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La puce à l'oreille

Maternité
 

"Gym douce ""maman-bébé"""
●  Cours donnés par une sage-femme
●  5 cours de gymnastique avec le bébé dont 1 cours de massage
●  1 cours d'alimentation donné par une diététicienne

Adresse:
Espace Prévention de la Côte
Rue des Marchandises 17
1260 Nyon

Tel:Renseignements et inscriptions
au 0844.04.66.44

  

La Grange Rouge
●  Accouchement
●  Séjour post-natal

Adresse:
Maison de naissance
1274 Grens

Tel:022 362 03 72

Fax:022 362 03 72

  

MATER-Né

Accompagnement autour de la naissance

● Accompagnement autour de la naissance
● Education du plancher pelvien de 20 à 90 ans

Contact:
Mme Eliane Schwob Bronner

Adresse:
case postale 2570
Chemin du Joran 6 B
1260 NYON 2

eliane.bronner@bluewin.ch

Tel:079/280.00.76 / 022/362.30.35

Fax:022/362.30.35

Contact:
Mme Eliane Schwob Bronner

 

mailto:eliane.bronner@bluewin.ch
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MATER-Né, préparation à la naissance
● Préparation à la naissance en individuel
● Education du périnée
● Accompagnement autour de la naissance

Contact:
Mme Eliane Schwob Bronner

Adresse:
Case postale 2570
Chemin du Joran 6B
1260 NYON

mater-né@bluewin.ch

Tel:022/362.30.35

Fax:022/362.30.35

Contact:
Mme Eliane Schwob Bronner

   

SOS Futures mamans de la côte
●  Ecoute, soutien, aide morale et matérielle.
●  Prêt de layette, poussette, etc...
●  A l'attention des futures mamans et des mamans avec enfants jusqu'à 3 ans, en

difficulté.

Horaires:

Permanence téléphonique du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 et le samedi de 8h00 à
12h00

Adresse:
Boîte postale 2555
1260 Nyon

www.sosfuturesmamans.ch

Tel:079/607.4453

 

mailto:mater-n�@bluewin.ch
http://www.sosfuturesmamans.ch
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