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La puce à l'oreille

Prévention
 

Espace Prévention de la Côte, Nyon, Morges
Espace Prévention La Côte (Morges et Nyon) propose à l'ensemble de la
population des cours, des activités et des prestations de prévention et de
promotion de la santé. Des professionnels informent, orientent et conseillent dans
les domaines de la petite enfance (visites à domicile pour enfants de 0 à 4 ans,
consultations-rencontres parents-enfants, permanence téléphonique), alimentation
(cours et ateliers, label Fourchette verte, maintien à domicile), travail social de
proximité avec les jeunes de 12 à 25 ans (bus itinérant, prévention des
dépendances, abus d'alcool, violence, médiations), activité physique douce
(gestion du stress, prévention des maladies cardiovasculaires) et visites
préventives à domicile pour les 70 ans et plus.

 

 

Horaires:

Site de Nyon

Tous les matins : 08h15 - 12h00 Mardi : 14h00 - 17h00 Jeudi : 14h30 - 17h00

Site de Morges

Lundi au vendredi : 8h00-12h00 et 13h30-17h00

Adresse:
Rue des Marchandises 17
1260 Nyon

eplacote@avasad.ch
www.espace-prevention.ch

Tel:022/365.77.50/Pour les cours :
0844.04.66.44

Fax:022/365.77.59
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