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La puce à l'oreille

Aide et Soins à domicile
 

Bureau régional d'information et d'organisation (BRIO)
● Dépend de l'ARC (Association des réseaux de soins de la Côte)
● Aide dans l'orientation des personnes âgées dépendantes, vers les solutions les

plus adaptées à leurs besoins.
● En matière d'hébergement court-séjour et long-séjour en EMS (établissement

médico-social), le Brio recueille et coordonne les demandes et renseigne sur les
démarches à entreprendre.

Horaires:

Du lu au ve de 10h00 à 13h00 et de 14h00 à 16h00

Adresse:
Route de l'Hôpital 2
1180 Rolle

brio@arc-rolle.ch
www.arc-rolle.ch

Tel:021/822.43.23

Fax:021 822 43.29

  

Centre médico-social - Secteur de Gland
Les Centres Médico Sociaux (CMS) du district sont gérés par la Fondation de la Côte
pour l'aide et les soins à domicile et la prévention. ( FLC)

Ils ont pour mission de fournir à des personnes et des familles, sur leur lieu de résidence,
des prestations d'aide et de soins à domicile afin de promouvoir, maintenir ou restaurer
leur santé et de maximiser leur niveau d'autonomie.

Une équipe pluridisciplinaire oeuvre dans ce sens. Elle est constituée :

● d'infirmiers
● d'érgothérapeutes
● d'assistants sociaux
● d'assistantes en soins et santé communautaire
● d'auxiliaires de santé
● d'aides familiales - d'aides au ménage et
● d'une équipe administrative.

Dessert les communes d'Arzier, Le-Muids, Bassins, Begnins, Coinsins, Duillier, Genolier,
Givrins, Gland, Le Vaud, St-Cergue, Trélex, La Cure et Vich.

Horaires:

● Du lundi au vendredi de 7h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00 
● Consultations des nourrissons : lundi de 14h30 à 16h30 

Adresse:
Montoly 1
1196 Gland

www.aide-soins-domicile-vaud.ch/

Tel:022/999.67.20

Fax:022/999.67.21

 

mailto:brio@arc-rolle.ch
http://www.arc-rolle.ch
http://www.aide-soins-domicile-vaud.ch/
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Centre médico-social - secteur de Nyon
Les CMS du district de Nyon sont gérés par la Fondation de la Côte pour l'aide et les
soins à domicile et la prévention (FLC). Ils ont pour mission de fournir à des personnes et
des familles, sur leur lieu de résidence, des prestations d'aide et de soins à domicile afin
de promouvoir, maintenir ou restaurer leur santé et de maximiser leur niveau d'autonomie.

Une équipe pluridisciplinaire oeuvre dans ce sens. Elle est constituée :

● d'infirmiers
● d'ergothérapeutes
● d'assistants sociaux
● d'assistantes en soins et santé communautaire
● d'auxiliaire de santé
● d'aides familiales
● d'aide au ménage
● d'une équipe administrative.

Dessert les communes d'Arnex, Borex, Chéserex, Crassier, Eysins, Gingins, Grens, La
Rippe, Nyon, Prangins et Signy-Avenex.

Horaires:

Lundi au vendredi de 7h30-12h00 et de 13h30-17h00. Répondeur en dehors de ces
heures.

Adresse:
Rue des Marchandises 17
1260 NYON

cms.nyon@avasad.ch
www.avasad.ch

Tel:022/365.77.77

Fax:022/365.77.89

  

Centre médico-social - Secteur de Rolle
Les Centres Médico Sociaux (CMS) du district sont gérés par la Fondation de la Côte
pour l'aide et les soins à domicile et la prévention. ( FLC)

Ils ont pour mission de fournir à des personnes et des familles, sur leur lieu de résidence,
des prestations d'aide et de soins à domicile afin de promouvoir, maintenir ou restaurer
leur santé et de maximiser leur niveau d'autonomie.

Une équipe pluridisciplinaire oeuvre dans ce sens. Elle est constituée :

● d'infirmiers
● d'érgothérapeutes
● d'assistants sociaux
● d'assistantes en soins et santé communautaire
● d'auxiliaires de santé
● d'aides familiales - d'aides au ménage et
● d'une équipe administrative.

 

Dessert les communes de Bursinel, Bursins, Burtigny, Dully, Essertines-sur-Rolle, Gilly,
Luins, Mont-sur-Rolle, Perroy, Rolle, Tartegnin et Vinzel.

Horaires:

Du lundi au vendredi de 8h00 à 12h00. Répondeur et déviation dès 12h00

Adresse:
Le Château
1180 Rolle

www.aide-soins-domicile-vaud.ch/

Tel:021/822 01 50

Fax:021/822.01.52

 

mailto:cms.nyon@avasad.ch
http://www.avasad.ch
http://www.aide-soins-domicile-vaud.ch/
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Centre médico-social - Secteur de Terre-Sainte
Les Centres Médico Sociaux (CMS) du district sont gérés par la Fondation de la Côte
pour l'aide et les soins à domicile et la prévention. ( FLC)

Ils ont pour mission de fournir à des personnes et des familles, sur leur lieu de résidence,
des prestations d'aide et de soins à domicile afin de promouvoir, maintenir ou restaurer
leur santé et de maximiser leur niveau d'autonomie.

Une équipe pluridisciplinaire oeuvre dans ce sens. Elle est constituée :

● d'infirmiers
● d'érgothérapeutes
● d'assistants sociaux
● d'assistantes en soins et santé communautaire
● d'auxiliaires de santé
● d'aides familiales - d'aides au ménage et
● d'une équipe administrative.

Dessert les communes de Bogis-Bossey, Chavannes-de-Bogis, Chavannes-des-Bois,
Commugny, Coppet, Crans-près-Céligny, Founex, Mies et Tannay.

 Les CMS du district sont gérés par la Fondation de la Côte pour l'aide et les soins à
domicile et la prévention. ( FLC) Ils ont pour mission de fournir à des personnes et des
familles, sur leur lieu de résidence, des prestations d'aide et de soins à domicile afin de
promouvoir, maintenir ou restaurer leur santé et de maximiser leur niveau d'autonomie.
Une équipe pluridisciplinaire oeuvre dans ce sens. Elle est constituée : d'infirmiers
d'érgothérapeutes d'assistants sociaux d'assistantes en soins et santé communautaire
d'auxiliaires de santé d'aides familiales d'aides au ménage et d'une équipe administrative.

Horaires:

Du lundi au vendredi de 7h30 à 12h00. Répondeur en dehors de ces heures.

●  Consultations des nourrissons : mardi de 10h00 à 11h30
●  Service de bénévolat : permanence vendredi de 9h00 à 10h00

Adresse:
Rte des Penys 2
1295 Mies

cms.mies@avasad.ch
www.aide-soins-domicile-vaud.ch/

Tel:022/950.98.20

Fax:022/950.98.25

   

Fondation de la Côte

pour l'aide et les soins à domicile et la Prévention

Adresse:
Rue des Charpentiers 9
Case postale 475
1110 Morges 1

www.aide-soins-domicile-vaud.ch/

Tel:021/811.11.11

Fax:021/811.11.10

 

mailto:cms.mies@avasad.ch
http://www.aide-soins-domicile-vaud.ch/
http://www.aide-soins-domicile-vaud.ch/
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