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La puce al'oreille
Santé

Aide et Soins a domicile

Bureau régional d'information et d'organisation (BRIO)

o Dépend de I'ARC (Association des réseaux de soins de la Céte) Adresse:
« Aide dans l'orientation des personnes agées dépendantes, vers les solutions les Route de I'Hopital 2
plus adaptées a leurs besoins. 1180 Rolle

« En matiére d'hébergement court-séjour et long-séjour en EMS (établissement
médico-social), le Brio recueille et coordonne les demandes et renseigne sur les brio@arc-rolle.ch

démarches a entreprendre. www.arc-rolle.ch
Horaires: Tel:021/822.43.23
Du lu au ve de 10h00 a 13h00 et de 14h00 a 16h00 Fax:021 822 43.29

Centre médico-social - Secteur de Gland

Les Centres Médico Sociaux (CMS) du district sont gérés par la Fondation de la Cote Adresse:
pour l'aide et les soins & domicile et la prévention. ( FLC) Montoly 1
1196 Gland

lls ont pour mission de fournir & des personnes et des familles, sur leur lieu de résidence,
des prestations d'aide et de soins a domicile afin de promouvoir, maintenir ou restaurer www.aide-soins-domicile-vaud.ch/
leur santé et de maximiser leur niveau d'autonomie.

Tel:022/999.67.20
Une équipe pluridisciplinaire oeuvre dans ce sens. Elle est constituée :
Fax:022/999.67.21
« d'infirmiers
« d'érgothérapeutes
« d'assistants sociaux
« d'assistantes en soins et santé communautaire
o d'auxiliaires de santé
« d'aides familiales - d'aides au ménage et
« d'une équipe administrative.

Dessert les communes d'Arzier, Le-Muids, Bassins, Begnins, Coinsins, Duillier, Genolier,
Givrins, Gland, Le Vaud, St-Cergue, Trélex, La Cure et Vich.

Horaires:

o Du lundi au vendredi de 7h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00
« Consultations des nourrissons : lundi de 14h30 a 16h30
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Centre meédico-social - secteur de Nyon

Les CMS du district de Nyon sont gérés par la Fondation de la Cbte pour l'aide et les Adresse:
soins a domicile et la prévention (FLC). lls ont pour mission de fournir & des personnes et Rue des Marchandises 17
des familles, sur leur lieu de résidence, des prestations d'aide et de soins a domicile afin 1260 NYON
de promouvoir, maintenir ou restaurer leur santé et de maximiser leur niveau d'autonomie.

cms.nyon@avasad.ch
Une équipe pluridisciplinaire oeuvre dans ce sens. Elle est constituée : www.avasad.ch

« d'infirmiers Tel:022/365.77.77
« d'ergothérapeutes

d'assistants sociaux Fax:022/365.77.89
d'assistantes en soins et santé communautaire

d'auxiliaire de santé

d'aides familiales

d'aide au ménage

d'une équipe administrative.

Dessert les communes d'Arnex, Borex, Chéserex, Crassier, Eysins, Gingins, Grens, La
Rippe, Nyon, Prangins et Signy-Avenex.

Horaires:

Lundi au vendredi de 7h30-12h00 et de 13h30-17h00. Répondeur en dehors de ces
heures.

Centre médico-social - Secteur de Rolle

Les Centres Médico Sociaux (CMS) du district sont gérés par la Fondation de la Cote Adresse:
pour l'aide et les soins a domicile et la prévention. ( FLC) Le Chateau
1180 Rolle

lls ont pour mission de fournir a des personnes et des familles, sur leur lieu de résidence,
des prestations d'aide et de soins a domicile afin de promouvoir, maintenir ou restaurer www.aide-soins-domicile-vaud.ch/
leur santé et de maximiser leur niveau d'autonomie.

Tel:021/822 01 50

Une équipe pluridisciplinaire oeuvre dans ce sens. Elle est constituée :

Fax:021/822.01.52
d'infirmiers
d'érgothérapeutes
d'assistants sociaux
d'assistantes en soins et santé communautaire
d'auxiliaires de santé
d'aides familiales - d'aides au ménage et
d'une équipe administrative.

Dessert les communes de Bursinel, Bursins, Burtigny, Dully, Essertines-sur-Rolle, Gilly,
Luins, Mont-sur-Rolle, Perroy, Rolle, Tartegnin et Vinzel.

Horaires:

Du lundi au vendredi de 8h00 a 12h00. Répondeur et déviation dés 12h00
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Centre médico-social - Secteur de Terre-Sainte

Les Centres Médico Sociaux (CMS) du district sont gérés par la Fondation de la Cote Adresse:
pour l'aide et les soins a domicile et la prévention. ( FLC) Rte des Penys 2
1295 Mies

lls ont pour mission de fournir & des personnes et des familles, sur leur lieu de résidence,
des prestations d'aide et de soins a domicile afin de promouvoir, maintenir ou restaurer cms.mies@avasad.ch

leur santé et de maximiser leur niveau d'autonomie. www.aide-soins-domicile-vaud.ch/
Une équipe pluridisciplinaire oeuvre dans ce sens. Elle est constituée : Tel:022/950.98.20
o d'infirmiers Fax:022/950.98.25

« d'érgothérapeutes

d'assistants sociaux

d'assistantes en soins et santé communautaire
d'auxiliaires de santé

d'aides familiales - d'aides au ménage et

« d'une équipe administrative.

Dessert les communes de Bogis-Bossey, Chavannes-de-Bogis, Chavannes-des-Bois,
Commugny, Coppet, Crans-prés-Céligny, Founex, Mies et Tannay.

Les CMS du district sont gérés par la Fondation de la Cote pour l'aide et les soins a
domicile et la prévention. ( FLC) lls ont pour mission de fournir a des personnes et des
familles, sur leur lieu de résidence, des prestations d'aide et de soins a domicile afin de
promouvoir, maintenir ou restaurer leur santé et de maximiser leur niveau d'autonomie.
Une équipe pluridisciplinaire oeuvre dans ce sens. Elle est constituée : d'infirmiers
d'érgothérapeutes d'assistants sociaux d'assistantes en soins et santé communautaire
d'auxiliaires de santé d'aides familiales d'aides au ménage et d'une équipe administrative.

Horaires:
Du lundi au vendredi de 7h30 a 12h00. Répondeur en dehors de ces heures.

o Consultations des nourrissons : mardi de 10h00 a 11h30
« Service de bénévolat : permanence vendredi de 9h00 & 10h00

Fondation de la Cote

pour l'aide et les soins a domicile et la Prévention

Adresse:

Rue des Charpentiers 9
Case postale 475

1110 Morges 1

www.aide-soins-domicile-vaud.ch/

Tel:021/811.11.11

Fax:021/811.11.10

Associations et Groupes de soutien
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Alliance Suisse des Samaritains, Section de Chéserex et

environs

Lieu de rencontre : A I'Abri de la Protection civile de Chéserex le 1er mercredi du mois
Cours sauveteur (permis de conduire) - inscriptions : par tél. au : 0848 848 046

Horaires:
De 20h a 22h

Contact:
Liselotte ODELET

Adresse:

Section de Chéserex et environs
Rte de Tannay 20

1296 Coppet

l.odelet@bluewin.ch
www.Ssamaritains-cheserexenvirons.ch

Tel:022/776.87.11
Fax:022/776.87.12

Contact:
Liselotte ODELET

Alliance Suisse des Samaritains, section de la Serine

"La Serine" regroupe les localités de Gland, Vich et Begnins Cours sauveteur (permis de Adresse:

conduire) inscriptions : par tél. au : 0848 848 046"

Contact:
Madeleine Grandjean

AllO cancer

« Service offert par la ligue suisse contre le cancer
« Information et soutien pour toute question en relation avec le cancer.
o L'appel - anonyme si souhaité - est gratuit.

Horaires:

Du lundi au vendredi de 16h a 19h.

Rue de I'Abbaye 13
1196 Gland

gmgrandjean@vtxnet.ch
www.sama-la-serine.ch

Tel:022 364 21 70

Contact:
Madeleine Grandjean

Adresse:

Tel:0800 55 42 48
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Arc-en-Ciel
Association bénévole d'entraide et de soutien
o Repas tous les jours a midi. Adresse:
o Transport des malades. Rue du Bugnon 5
« Prise en charge des enfants le mercredi a midi et aprés-midi récréatif. 1020 Renens
« Offrir aux personnes concernées par le virus HIV/SIDA et leurs proches, soutien,
aide a domicile et accompagnement en fin de vie info@aecsida.ch
www.aecsida.ch
Horaires:
Tel:021/634.77.00
Permanence : Du lundi au vendredi de 9h00 & 17h00
Fax:021/634.77.50
A Ciel - A lation bénévole d' ide d
rc-en-Ciel - Association benevole d'entralde ade parents en
deuil
L'association a pour objectif de développer la solidarité et I'entraide entre parents et
familles touchés par le décés d'un enfant ou d'un jeune. Groupe de Nyon et environs: Adresse:
Mme Sylvia Cabras Pré-de-la-Cure 9 1344 L'Abbaye Tél: 021 841 17 81 M. et Mme Pugin
Eden-Roc 6
1073 Savigny
Tel:021 784 24 82
Association Romande de Troubles Obsessionnels Compulsifs
L'association ARTOC donne des informations, des conseils et des adresses aux
personnes atteintes de troubles obsessionnels compulsifs (TOC) ainsi qu'a leurs familles Adresse:
et leurs proches. Elle organise également des forums de discussions et d'échanges. c/o Josine Bosshard-de Haan
Ch. des Rosiers 1
1260 Nyon
artoc@romandie.com
Tel:076/504.85.45 (selon les heures
de permanence indiquées sur le
répondeur)
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ASRIM

Association de la Suisse romande et italienne contre les Myopathies

Association d'entraide pour les personnes atteintes de maladies neuromusculaires. Adresse:

Recenser les myopathes. Route du Vignoble 18

Favoriser leur traitement et leur adaptation a la vie sociale et professionnelle. 1175 Lavigny

Alerter et renseigner I'opinion et les pouvoirs publics
asrim@asrim.ch
www.asrim.ch
Tel:021/808.74.11

Fax:021/808.81.11

EERV

Eglise Evangélique Réformée du Canton de Vaud

« Toute personne avant subi un deuil d'une personne, une divorce, un licenciement, Adresse:

une maladie. Rue du Prieuré 10 B
« Trouver ses repéres et ressources dans un chemin de deuil et trouver une voie de 1260 Nyon
résilience
« Partage en groupe magali.borgeaud @protestant-vaud.ch

« Apport de professionnels: pharmacien, psychologue, pasteur, formatrice d'adultes ...
Tel:079 456 00 66
Horaires:

7 rencontres de novembre a avril chaque année De mai a octobre accompagnement
individuel possible

EERV Eglise Evangeélique Réformeée du canton de Vaud.
Présence et Solidarité.

Espace Ecoute / Relation d'aide

Toute personne ayant besoin d'une écoute et d'un accompagnement lors de « crise » de

I'existence : difficultés, questions, doutes, perte de sens, ruptures de l'existence Adresse:

Confidentialité, écoute active centrée sur la personne selon C. Rogers. Accompagnement Rue du Prieuré 10 B

individuel de le domaine psycho-spirituel. Suivi pas a pas. 1260 Nyon

Horaires: magali.borgeaud@protestant-vaud.ch

Sur rendez-vous
Tel:079 456 00 66
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EERV, Eglise évangeélique du canton de Vaud

La Mandorle, Espace Ecoute / Relation d'aide

Pour toute personne désirant approfondir ce qu'elle vit, confier des difficultés ou des

blessures vécues. Entretiens permettant de retrouver une sécurité intérieure en Adresse:

accueillant les cotés sombres de sa vie. Différents modes d'expression sont proposés Rue Mauverney 16A

(dessin, musique), dans la confidentialité 1196 Gland

Horaires: andre.sauter@protestant-vaud.ch

Sur rendez-vous
Tel:022 364 65 35

Fondation Pro-XY, antenne de la Cote

La Fondation Pro-XY assure des présences a domicile aupres de personnes

durablement atteintes par la maladie ou le handicap, de maniére a libérer I'entourage. La Adresse:

participation aux frais est de fr. 15.--/heure, déplacements inclus. CP 89
1163 Etoy

WWW.pro-xy.ch
Tel:079/858.52.51

Groupe de proches de personnes atteintes d'Alzheimer (ou
maladies apparentées)

Soutien et conseils médico-sociaux

Adresse:
Horaires: Centre St-Martin
Le ler jeudi de chaque mois a 17h30 1260 Nyon

Tel:079/606.54.52
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Groupe Ecoute Nyon

Une équipe pluridisciplinaire composée de personnes compétentes dans les domaines  Adresse:

spirituel, psychologique et médico-social. chemin des Eules 9

1260 Nyon
Offre ses services et son soutien a ceux qui le souhaitent, en accueillant avec attention et
dans la confidentialité les problémes et soucis, dont tout parcours de vie est marqué pstrauss@netcourrier.com
(abus, accompagnement spirituel, burn-out, clarification de situation, deuil, difficultés au
travail, perte de repéres, questionnements, ruptures, solitude, violences, etc.) Tel:022/366.49.70
Entretiens de 3/4 heures sur rendez-vous tous les lundis aprés-midi a partir de 14h15. Fax:022/366.49.70
Participations libre aux frais : ccp 34-189846-9. Contact:

Pierre Strauss

Horaires:
Permancence d'accueil sans rendez-vous tous les premiers lundis du mois,
(01/02/10, 01/03/10, 03/05/10, 07/06/10, etc.).

Contact:
Pierre Strauss

Le Repere
o Accuelil et prise en charge des personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer au  Adresse:
stade débutant . Centre St-Martin
o Soulagement des familles. 1260 Nyon
« Centre de rencontre pour personnes atteintes de la maladie.
o Dépend de la Fondation la Clé des Champs (UAT Extra-muros) Tel:079/606.54.52
Horaires:

Ouvert tous les mardis et vendredis de 9h00 a 17h00

Ligue suisse contre le cancer

Bibliotheque

La bibliotheque de la Ligue suisse contre le cancer la plus grande bibliothéque
spécialisée dans ce domaine en Suisse. Comprenant livres, ressources audiovisuelles et Adresse:
revues, son offre s'adresse principalement aux professionnels du domaine de la santé Effingerstrasse 40

mais est accessible au public. Case postale 8219
3001 Berne
Horaires:
Du lundi au jeudi de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00 (ou sur rendez-vous). bibliotheque@liguecancer.ch

www.swisscancer.ch

Tel:031/389.91.14

Fax:031/389.91.60
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Samaritains de Nyon
Cours sauveteur - inscriptions par tél. 0848 848 046 ou par le site : Adresse:
www.samaritains-nyon.ch Lieu de rencontre : A I'Abri de la protection civile de la Section de Nyon
Redoute, chemin de la Redoute a Nyon Case postale 2562
1260 Nyon 2
Contact:
Présidente : Béatrice FRITSCHER Tél. : 079 294 09 34 president@samaritains-nyon.ch
WWWw.Samaritains-nyon
Tel:0848.848.046
Contact:
Présidente : Béatrice FRITSCHER
Tél. : 079 294 09 34
Sclé I Li d'é d '
clerose en plagues - Ligne ecoute et ae renselgnements
sur les groupes
Contact: Adresse:
Geneve : Francine DULORD 022/752.25.92 Vaud : Catherine FONTANNAZ
021/947.46.80
Contact:
Geneve : Francine DULORD
022/752.25.92 Vaud : Catherine
FONTANNAZ 021/947.46.80
Service des auxiliaires de sante
présence et soins auprés de personnes malades
« Présence, soins, aupres d'enfants, personnes malades, dépendantes, en fin de vie. Adresse:
o Personnel qualifié. Rue Beau-Séjour 9 - 13
o Horaires tant de jour que de nuit. Case postale 5683
1002 Lausanne
Horaires:
info@croixrougevaudoise.ch
Ouverture du bureau : de 7h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30 WWW.croixrougevaudoise.ch
Tel:021/340.00.80 - 81 - 84
Fax:021/340.00.85
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SID'Actuel

« SID'Actuel a été créée en 1994 et reconnue d'utilité publiqgue en 1995. Adresse:
« Association sans but lucratif, régie par l'art. 321 du Code pénal relatif au ~ Rue de la Borde 18
secret de fonction. 1018 Lausanne

« Notre association est totalement bénévole et non subventionnée.
« Accompagnement des personnes séropositives ou vivant avec le sida,
méme en fin de vie, a domicile ou en structure.

sidactuel@hotmail.com
www.sidactuel.ch

« Professionnels de la santé, infirmiers/infirmieres. Tel:021/646.48.50
« Soins infirmiers a domicile.
 Soutien, écoute, aide a la prise des repas, petites sorties, etc. Fax:021/646.48.56
« L'association travaille en étroite collaboration avec les CMS et selon les
directives du médecin traitant. Contact:
« Soutien famille et proches. Jacqueline THERAULAZ

« Soutien juridique réservé aux personnes suivies par l'association.
« Fait partie du réseau associatif lausannois.

Horaires:
24h sur 24 et 7 jours sur 7

Contact:
Jacqueline THERAULAZ

Société suisse de sclérose en plagues -groupe régional
« arc-en-ciel »

Groupe de rencontre, d'activités et d'entraide pour malades, pas, peu ou moyennement Adresse:
handicapés.

Contact: Tel:021/653.65.00
Mme Monique GISEL

Contact:
Mme Monique GISEL

Dépendances alcool - drogue

AA Groupe des alcooliques anonymes

Les réunions se déroulent au sous-sol de la Clinique de la Ligniére

Adresse:
Horaires: Clinique de la Ligniére
Réunion tous les lundis a 18h45 a 19h45 1196 Gland
Contact: Tel:022/999.64.64
Docteur BOB

Contact:

Docteur BOB
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AA Groupe des alcooliques anonymes - Groupe « les

Horizons »

Horaires:

Réunion les derniers mardis des mois pairs, a 20h30

Adresse:
Avenue des Eules 9
1260 Nyon

Tel:Permanence téléphonique:
0848-848-846Permanence
téléphonique Vaud: 079/ 276.73.32

AA Groupe des alcooliques anonymes - Groupe

« Rive-Nyon »

Adresse:
Route de I'Etraz 20
1260 Nyon

Tel:Permanence téléphonique:
0848-848-846Permanence
téléphonique Vaud: 079/ 276.73.32

AA Groupe des alcooliques anonymes Groupe « le

renouveau »

Séance ouverte également a toutes les formes de dépendances

Horaires:
Réunion tous les samedis a 17h00

Contact:
Denis et Beate

Antenne drogue-sida

Adresse:
Clinique de la Métairie, Bois-Bougy
1260 Nyon

Tel:Natel Denis : 078/889.22.52 Natel
Beate : 078/.792.14.91

Contact:
Denis et Beate

o Ecoute et intérét pour les problemes spécifiques de la personne, de sa famille ou de Adresse:

ses proches.
« Aide ponctuelle et selon la demande, a court ou & moyen terme.
« Informations d'ordre plus général sur le Sida ou la drogue.
« Informations et orientation

Contact:
Permanence téléphonique assurée par les éducateurs de Rel'Aids au Natel : 079 212 78
87 ou Natel : 079 233 30 06 ouNatel : 079 210 58 13

Centre social régional
Case postale 259
1260 Nyon

Contact:

Permanence téléphonique assurée
par les éducateurs de Rel'Aids au
Natel : 079 212 78 87 ou Natel : 079
233 30 06 ouNatel : 079 210 58 13
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Association APSYDeé

Association Psychothérapie et Traitement des Dépendances dont I'objectif est la Adresse:
promotion de la prise en charge des patients souffrant de dépendances, ainsi que de leurs Av. Viollier 24
proches (co-dépendants). 1260 Nyon
o Psychiatrie et psychothérapie générale. Contact:
Anne Schupbach, psychologue tél.
Contact: 022 362 17 84 Célia Joggi,

Anne Schupbach, psychologue tél. 022 362 17 84 Célia Joggi, psychologue, tél. 022 362 psychologue, tél. 022 362 18

18 78Roland Gammeter, psychiatre, psychothérapeute FMH, tél. 022 362 69 32 - fax. 022 78Roland Gammeter, psychiatre,

362 69 33 psychothérapeute FMH, tél. 022 362
69 32 - fax. 022 362 69 33

AVACAH

Association vaudoise pour la construction adaptée aux handicapés

Au service de toute la population : Adresse:
Route de la Bruyéere 3
o Le partenaire spécialisé des professionnels du batiment et des pouvoirs publics. 1315 La Sarraz
o Le service spécialisé des associations s'occupant des personnes handicapées.
avacah@worldcom.ch
Horaires: www.avacah.ch

Les mardis, mercredis et jeudis matins Tel:021/866.62.46

Fax:021/866.62.44

Croix-bleue - groupe de Nyon

A compléter 11! Adresse:

Contact:

Christian ROSSIER Tel:022/776.44.05
Contact:

Christian ROSSIER
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FVA

Fondation vaudoise contre l'alcoolisme

« Entretien
« Information

« Sensibilisation et consultation thérapeutique pour les personnes dépendantes de

I'alcool et leur proches.

Adresse:
Rue des Marchandises 17
1260 Nyon

nyon@fva.ch
www.fva.ch

Tel:022/365.77.00

Fax:022/365.77.39

Groupe de parents concernés par les problemes liés a la

drogue

Répond aux demandes des parents ou des proches du toxicomane (oncles, tantes, freres Adresse:

et soeurs) et recoit sur rendez-vous.

Contact:
Muriel HARDY

Groupe familial AL ANON

« Le groupe est ouvert aux parents et amis d'alcooliques désireux de s'entraider.
o Séance ouverte a toute personne intéressée les 3eme et 5éme jeudis de chaque

mois.

Horaires:

Permanence : 3éme et 5eme jeudis de chaque mois

Bénex 4
1197 Prangins

Tel:022/361.67.14

Contact:
Muriel HARDY

Adresse:

Groupe « les tournesols » - centre
paroissial « les horizons », chemin
des Eules 9

1260 Nyon

www.al-anon.ch
Tel:0848.848.833 ? permanence le

lundi et le vendredi de 8h a 20h et le
mercredi de 8h a 12h
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1
REL'AIDS
o REL'AIDS est une équipe professionnelle de travailleurs sociaux qui intervient dans Adresse:
les lieux de vie (rue, domicile privé, établissements publics) dans le canton de Vaud. Grand'Rue 82
« Sa mission est d'identifier, avec la personne en prise a des difficultés liées de prés 1110 Morges
ou de loin a une problématique drogues - sida. La spécialité de REL'AIDS est de
prendre ne compte une situation sans exigence, rapidement et dans I'anonymat. relaids@relais.ch
www.relais.ch
Tel:Jean-Jacques MARRO :
079/233.30.06Patricia FONTANNAZ :
079/212.78.87Lionel VANDEL :
079/210.58.13Sarah BELL :
079/.798.05.50
Fax:021/801.86.02
. . . .
REL'IER (Association du Relais)
Prévention des toxicomanies
o Permanence tous les matins de 9h a 12h Adresse:
« Relais, information et Réseau (toxicomanie) Rue Enning 1
« Coordination, concertation, travail en réseau et promotion de projets. 1003 Lausanne
« Information sur les ressources en matiére de toxicomanie
« Diffusion d'une feuille d'info relier@relais.ch
www.infoset.ch/inst/relier/
Tel:021 323 60 58
Fax:021/323.60.58
Association Bus-Handicap Nyon
o Réservations et planning gérés par le Centre social régional Adresse:
o Transport de personnes handicapées Case Postale 1051
« Mise a disposition de véhicules avec élévateur pour chaises roulantes. 1260 Nyon
Horaires: www.bushandicap.ch/
Du lundi au vendredi de 8h00 & 12h00 et de 14h00 & 17h00 Tel:022/365.77.00 (n° Centre social
régional)
La puce a l'oreille 14/26


mailto:relaids@relais.ch
http://www.relais.ch
mailto:relier@relais.ch
http://www.infoset.ch/inst/relier/
http://www.bushandicap.ch/

La puce a l'oreille 15/26
Association des malentendants de la Cote
« Soutien et information. Adresse:
« Association d'entraide pour les personnes malentendantes ou devenues sourdes et Case Postale 2142
leur proches 1110 Morges
o Cours de lecture labiale
o Cours d'informatique simjeannet@bluewin.ch
o Groupe d'entraide www.malentendants.ch
« Information
Tel:021/803.11.22
Horaires:
Fax:021/803.11.22
Dernier mercredi du moi dés 14h00.
Contact:
Simone JEANNET
Contact:
Simone JEANNET
;- - . , . .
Bureau regional d'information et d'organisation (BRIO)
o Dépend de I'ARC (Association des réseaux de soins de la Céte) Adresse:
« Aide dans l'orientation des personnes agées dépendantes, vers les solutions les Route de I'Hopital 2
plus adaptées a leurs besoins. 1180 Rolle
« En matiére d'hébergement court-séjour et long-séjour en EMS (établissement
médico-social), le Brio recueille et coordonne les demandes et renseigne sur les brio@arc-rolle.ch
démarches a entreprendre. www.arc-rolle.ch
4 Résidences & EMS Tel:021/822.43.23
Horaires: Fax:021 822 43.29
Du lu au ve de 10h00 & 13h00 et de 14h00 a 16h00
Club en fauteuil roulant de La Cote
Prestations: sociales, juridiques, socio-culturelles et sportives. Rencontres: le lundi de Adresse:
18h.30 a 20h.30 et le jeudi de 18h. a 20h. a Gland (Mauvernay) en hiver, Nyon
(Colovray), Divonne (Lac) et Mies (Stade) en été.
www.cfrlacote.ch/
Contact:
Marie-Antoinette SANTSCHI Tel:022 929 60 42
Contact:
Marie-Antoinette SANTSCHI
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CROEPI

Le CROEPI est un service d'occupation a domicile. Il s'adresse a des personnes au Adresse:
bénéfice d'une rente Al et confrontées a des problemes psychiques. Place Grand St-Jean 2
1003 Lausanne

info@croepi.ch
www.croepi.ch

Tel:021/312.28.42

Foyer La Rencontre

Communauté La Corolle/l'Arche

Le Foyer accueille sept personnes adultes avec un handicap mental. Il offre aussi la

possibilité a des jeunes de venir partager leur quotidien en habitant sur place, tout en Adresse:
découvrant le métier d'accompagnants de personnes avec un handicap mental. Sous-Voie 30

1295 Mies
Contact:

Bureau Principal : La Corolle / Communauté de I'Arche Chemin d'Ecogia 26 1260 Versoix Tel:022/755.65.30

Contact:

Bureau Principal : La Corolle /
Communauté de I'Arche Chemin
d'Ecogia 26 1260 Versoix

Polyval

Entreprise sociale a vocation industrielle

o Atelier protégé occupant des personnes au bénéfice d'une demi rente Al ou rente AlAdresse:

entiére capables d'effectuer des travaux industriels. Atelier protégé
« Secteurs de travail : cartonnage, conditionnements divers, montages industriels. Route de Divonne 48
1260 Nyon
Horaires:

nyon@polyval.ch
Lundi au jeudi de 7h45 a 12h00 et de 13h00 & 17h00 Vendredi de 7h45 a 12h00 et de christian.fahrni@polyval.ch

13h00 a 16h00 www.polyval.ch
Tel:022/361.40.75

Contact:

Christian FAHRNI, Responsable d'atelier de Nyon Fax:022/361.91.71

Contact:
Christian FAHRNI, Responsable
d'atelier de Nyon
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Association suisse des invalides
"Section ""Le Sourire™, rencontres ou sorties Pas de lieu précis."
Adresse:
Contact: Eysins 62
Elyane JACCOUD, Vice-Présidente 1260 Nyon
ejaccoud@bluewin.ch
www.procap.ch (site romand -
Bienne)
Tel:022/361.45.57
Contact:
Elyane JACCOUD, Vice-Présidente
Clinigue de Genolier
Clinique spécialisée en: Adresse:
« Oncologie (cancérologie) et radio-oncologie (radiothérapie). 1272 Genolier
« Chirurgie cardiaque adulte.
« Réadaptation cardio-vasculaire. info@genolier.net
o Clinique dentaire. www.genolier.net
o Chirurgie générale
« Radiologie Tel:022 366 90 00
o Prévention du vieillissement
Fax:022/366 90 11
Clinique de la Ligniere
Clinique spécialisée en : Adresse:
« Réadaptation orthopédique et neurologique. 1196 Gland
« Traitements de la dépression et des dépendances.
« Centre de réadaptation cardiovasculaire. info@la-ligniere.ch
« Centre de prévention et promotion de la santé. www.laligniere.ch
« Centre de santé aquaforme.
Tel:022/999.64.64
Horaires:
Fax:022/999.64.30
Visites de 10h00 a 21h en fonction du programme de chaque patient.
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Clinique de la Métairie

Clinique psychiatrique privée avec : 1. Département de psychiatrie générale 2. Unités
spécialisées

maladies de la dépendance

troubles de I'humeur

troubles alimentaires

troubles anxieux et dépressifs des ainés
état de stress post-traumatique

Ensemble hospitalier de la Cote

Hopital de Gilly

« Centre de traitements et de réadaptation (CTR).
« Soins palliatifs.
o UAT

Adresse:
Avenue de Bois-Bougy
1260 Nyon

info@lametairie.ch
www.lametairie.ch

Tel:022/363.20.20

Fax:022/361.20.01

Adresse:
Les Esserts
1182 Gilly

cotrecep@ehc.vd.ch
www.ehc-vd.ch

Tel:021/822.47.00

Fax:021/822.47.01

GHOL - Groupement Hospitalier de I'Ouest Lémanique,

Nyon
Hoépital de zone de Nyon

Répondre aux besoins de santé de la population.

Adresse:
Monastier 10
1260 Nyon

secretariatdirection@ghol.ch
www.ghol.ch

Tel:022/994.61.61

Fax:022/994.62.13
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GHOL- Groupement hospitalier de I'ouest Iémanique, site de
Rolle

Site de Rolle
Hopital spécialisé en : Adresse:
Rte de I'hdpital 26
« Pneumologie 1180 Rolle
« Réhabilitation respiratoire:
« Consultations, examens de fonctions pulmonaires et physiothérapie respiratoire. secretariatdirection@ghol.ch
« Radiologie. www.ghol.ch

Tel:021/822.11.11

Fax:021/822.11.02

Secteur psychiatrique de I'ouest vaudois, Hopital
psychogériatrique, Gimel

Hoépital psychogériatrique

o 15 lits A aigus. Adresse:
« 5 lits B réadaptation psychiatrique. Avenue de la Rosiere 20
1188 Gimel
Horaires:

www.chuv.ch/spo
Chaque jour de 13h30 a 16h30 en dehors de ces heures priére de prendre contact

préalablement avec l'infirmiére responsable. Tel:022 994 71 11

Fax:021 828 01 09

Secteur psychiatrique de I'ouest vaudois, Policlinique
psychiatrique, Nyon

Policlinique psychiatrique

« La policlinique traite de fagon ambulatoire les affections psychiatriques et les Adresse:
troubles relationnels chez les adultes, les couples et les familles. Reverdil 4
1260 Nyon
Horaires:
Reception.Spea-Nyon@hospvd.ch
Du lundi au vendredi de 14h00 a 18h00 , sur rendez-vous www.chuv.ch/spo

Tel:022 994 89 88

Fax:022 994 89 80
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Secteur psychiatrique ouest vaudois, HOpital de jour,
Prangins
Hopital de jour
Service hospitalier de psychiatrie adulte. Adresse:

Route de Benex
Horaires: 1197 Prangins
du lundi au vendredi de 8h00 & 12h00 et de 14h00 & 18h00 Reception.Prangins@hospvd.ch
www.chuv.ch/psy/spo
Tel:022/994.71.11
Fax:022/994.72.20
Secteur psychiatriqgue ouest vaudois, Hopital de Prangins
Hoépital de Prangins
Service hospitalier de psychiatrie adulte. Adresse:
Route de Benex
Horaires: 1197 Prangins
Horaires des visites aux patients : du lundi au vendredi de 13h00 a 20h30 samedi et Reception.Prangins@hospvd.ch
dimanche de 09h00 a 20h30 www.chuv.ch/psy/spo
Tel:022/994.71.11
Fax:022/994.72.20
Secteur psychiatrigue ouest, SPEA, Nyon
SPEA
« Service public de pédopsychiatrie avec consultations ambulatoires et traitements ~ Adresse:
pour enfants et adolescents de 0 a 18 ans. Av. Reverdil 4
« Consultations d'investigation. 1260 Nyon
« Bilans psychologiques et logopédiques.
« Prise en charge thérapeutique. Reception.Spea-Nyon@hospvd.ch
« Soutien des proches www.chuv.ch/spo
Horaires: Tel:022 994 89 89
Du lundi au vendredi de 8h & 12h et de 14h & 18h. Le samedi de 8h30 & 12h Fax:022 994 89 80
La puce a l'oreille 20/26


mailto:Reception.Prangins@hospvd.ch
http://www.chuv.ch/psy/spo
mailto:Reception.Prangins@hospvd.ch
http://www.chuv.ch/psy/spo
mailto:Reception.Spea-Nyon@hospvd.ch
http://www.chuv.ch/spo

La puce a l'oreille

21/26

EMS Les Tilleuls

Les EMS sont des institutions qui pratiquent I'hébergement médico-social pour les

personnes dépendantes ou partiellement dépendantes ne pouvant plus vivre a domicile.

Les établissement répertoriés ici sont ceux situés dans les anciens districts de Nyon et
Rolle. Des informations sur les établissements en dehors de cette zone peuvent étre
obtenu auprés du BRIO.
Petit lexique :
o EMS : établissement médico-social
o UAT : unité d'accueil temporaire (a la journée ou demi-journée) Courts séjours :
hébergement en EMS limité en principe a 30 jours par année

Psychiatrie adulte 27 lits C.

EMS Sans-Souci

Les EMS sont des institutions qui pratiquent I'hébergement médico-social pour les

personnes dépendantes ou partiellement dépendantes ne pouvant plus vivre a domicile.

Les établissement répertoriés ici sont ceux situés dans les anciens districts de Nyon et
Rolle. Des informations sur les établissements en dehors de cette zone peuvent étre
obtenu aupreés du BRIO.
Petit lexique :

o EMS : établissement médico-social

o UAT : unité d'accueil temporaire (a la journée ou demi-journée) Courts séjours :

hébergement en EMS limité en principe & 30 jours par année

Psychiatrie adulte 36 lits C.

Les EMS sont des institutions qui pratiquent I'hébergement médico-social pour les

personnes dépendantes ou partiellement dépendantes ne pouvant plus vivre a domicile.

Les établissement répertoriés ici sont ceux situés dans les anciens districts de Nyon et
Rolle. Des informations sur les établissements en dehors de cette zone peuvent étre
obtenu aupres du BRIO. Petit lexique : EMS : établissement médico-social UAT : unité

d'accueil temporaire (a la journée ou demi-journée) Courts séjours : hébergement en EMS

limité en principe a 30 jours par année

Prévention

Adresse:
Rue du Village 27
1273 Arzier

marga.cabra@home-age.ch
claude.paponnet@home-age.ch
www.home-age.ch

Tel:022/366.16.66

Fax:022/366.16.83

Adresse:
Route de Gimel 23
1185 Mont-sur-Rolle

patricia.pascaud@home-age.ch
www.home-age.ch

Tel:021/822.32.80

Fax:021/822.32.88
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Espace Prévention de la Cbte, Nyon, Morges

Espace Prévention La Cote (Morges et Nyon) propose a l'ensemble de la
population des cours, des activités et des prestations de prévention et de
promotion de la santé. Des professionnels informent, orientent et conseillent dans
les domaines de la petite enfance (visites a domicile pour enfants de 0 a 4 ans,

consultations-rencontres parents-enfants, permanence téléphonique), alimentation

(cours et ateliers, label Fourchette verte, maintien a domicile), travail social de
proximité avec les jeunes de 12 a 25 ans (bus itinérant, prévention des
dépendances, abus d'alcool, violence, médiations), activité physique douce
(gestion du stress, prévention des maladies cardiovasculaires) et visites
préventives a domicile pour les 70 ans et plus.

Horaires:

Site de Nyon

Tous les matins : 08h15 - 12h00 Mardi : 14h00 - 17h00 Jeudi : 14h30 - 17h00
Site de Morges

Lundi au vendredi : 8n00-12h00 et 13h30-17h00

Service social

GRAAP-OUEST Vaud

Groupe romand d'accueil et d'action psychiatrique

Accueillir, dans un esprit d'entraide et de solidarité, toute personne, patient ou proche,
confrontée a des difficultés psychiques. Offrir un lieu de rencontre ou I'on peut toujours
trouver quelqu'un a qui parler. Ateliers protégés, animations, formations et groupes de
soutien.

Horaires:
Du lundi au vendredi de 8h30 a 11h30 et de 13h30 a 16h30

Adresse:
Rue des Marchandises 17
1260 Nyon

eplacote@avasad.ch
WWW.espace-prevention.ch

Tel:022/365.77.50/Pour les cours :
0844.04.66.44

Fax:022/365.77.59

Adresse:

La Berge

Graap-Ouest VD - Articom
1260 Nyon

laberge@graap.ch
www.graap.ch

Tel:022/362.16.45

Fax:022/362.16.14
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Ligue pulmonaire vaudoise
« Location d'appareils Adresse:
« Suivi des personnes par une infirmiére qui se déplace a domicile. Avenue de Provence 4
o Prévention et lutte contre la tuberculose. 1007 Lausanne
Contact: Ipv@fvls.vd.ch
Aline GABUS
Tel:021/623.37.47Natel : 079 301 26
24
Fax:021/623.37.10
Contact:
Aline GABUS
LVC - Ligue vaudoise contre le cancer
« Soutien psychologique auprées du malade et de ses proches. Adresse:
o Démarches administratives. Clinique de Genolier
o L'assistant social se déplace au domicile des patients; ses prestations sont 1272 Genolier
gratuites.
« Animation groupe de maladies et proches edith.mingard@Ivc.ch
« Conférences www.lve.ch
Contact: Tel:022/366.90.15 ou 079/464.83.60
Edith Mingard
Fax:022/366.91.31
Contact:
Edith Mingard
LVC - Ligue vaudoise contre le cancer
« Soutien psychologique auprés du malade et de ses proches. Adresse:
o Démarches administratives. Hopital de Nyon
« L'assistant social se déplace au domicile des patients; ses prestations sont gratuites.1260 Nyon
« Animation groupe de maladies et proches
« Conférences helene.dormond@lvc.ch
www.lvc.ch
Contact:
Héléne Dormond Tel:022/994.62.86 ou 079/215.07.09
Fax:022/994.62.13
Contact:
Héléne Dormond
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Pro Infirmis Vaud

Conseil Social : écoute, aide et conseil a toute personne atteinte d'un handicap physique,
mental, auditif ou du langage ainsi qu'a leurs proches

Horaires:
Permanence au Centre social régional de Nyon les 2éme et 4éme jeudis du mois de
13h30 a 15h30.

Adresse:

Direction Cantonale
Grand-Pont 2 bis
1002 Lausanne

karine.vaney@proinfirmis.ch
www.proinfirmis.ch

Tel:021/321.34.34

Fax:021/321.34.35
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